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2 Andacht

Urlaub bei Jesus

Wo verbringt ihr in diesem Jahr euren
Urlaub? Von manchen weil ich, dass sie
auf einer Insel in der Nordsee oder auf
einem Segelschiff unterwegs sind. Meine
Schwester und ihre Familie lernen die
Sachsische Schweiz kennen. Ein Freund
von mir, der mit seiner Frau regelmaRig
ein paar Wochen im Sommer in Frank-
reich verbringt, entdeckt, wie schén das
Wandern im Miinsterland und in Nord-
rhein-Westfalen sein kann. In diesem Jahr
ist flir Viele Vieles anders. Fernreisen sind
kaum moglich und viele beschleicht ange-
sichts der gesundheitlichen Gefahren
durch Corona eher ein mulmiges Gefihl
statt Vorfreude. In Hotels gibt es keine
Buffets, Hygiene- und Abstandsregeln
missen eingehalten werden. Der Urlaub
im Wohnmobil erfreut sich wachsender
Beliebtheit. Und manche bleiben, sei es
aus Unsicherheit oder anderen Griinden,
einfach zu Hause.

Ich habe mir die Frage gestellt, wie man
unabhdngig von den Umstanden Urlaub
machen, zur Ruhe kommen kann. Da fiel
mir ein Vers aus der Bibel ein.

In Matthdus 11 Vers 28 sagt Jesus:

,Kommt her zu mir, alle, die ihr miihselig
und beladen seid; ich will euch erquicken.”

Ich stelle mir immer einen schdnen alten
Brunnen vor, an dessen Rand man sich
setzen kann und in dessen Mitte kiihles
frisches Wasser sprudelt. Das ist fir mich
ein Bild fir Erquickung und tatsdchlich
hat Jesus ja schon einmal einer Frau an
einem Brunnen lebendiges Wasser ver-

sprochen. Bei Jesus konnen wir Ruhe fin-
den, Kraft tanken, unsere Seele kann sich
an ihm erfreuen. Hier gibt es keine Ab-
standsregeln und unsere Masken konnen
und sollen wir vor ihm ablegen. Die Reini-
gung, die notig ist, um Gott zu begegnen,
hat er schon vollzogen. Damit ist die Not-
wendigkeit des Abstandhaltens zu Gott
aufgehoben fiir jeden, der das von Herzen
glaubt. Bei Jesus muss man auch nicht in
Quarantane. Man kann immer und jeder-
zeit zu ihm kommen, seine Sorgen und
Note aus der Vergangenheit und seine
Angste vor der Zukunft ihm anvertrauen
und sich erholen.

Dann und erst dann fordert Jesus seine
Jiinger auf, sein Joch auf sich zu nehmen,
das heil’t, fir sein Reich als Zeugen in die
Welt zu gehen. Nur wenn wir im Urlaub
wirkliche Erholung finden, kénnen wir
danach unseren beruflichen und familia-
ren Pflichten wieder tatkraftig nachge-
hen. Und so dirfen wir uns auch in Jesu
Ndhe ausruhen, um danach wieder mit
Freude sein leichtes Joch auf uns zu neh-
men, da, wo er jeden von uns einsetzen
will, und dabei Frieden fiir unsere Seelen
zu haben.

Ich wiinsche uns in dieser Zeit viel Gele-
genheit, Jesus zu begegnen, in der Bibel,
in der Gemeinschaft mit anderen Men-
schen und im persénlichen Gesprdach mit
ihm.

Gute Erholung bei Jesus!

Marion Niestegge (
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Fragen zu stellen gehorte schon immer zu
den Starken des Menschen. Fragen sind
Ausdruck des Suchens nach Antworten.
Fragen sind Zeichen, dass wir mit , Nicht-
Wissen” nicht einverstanden sind.

Fragen sind oft ein Indiz fiir das Streben
nach Weisheit.

So wie es Nagib Mahfuz formulierte: ,,Ob
ein Mensch klug ist, erkennt man an sei-
nen Antworten. Ob ein Mensch weise ist,
erkennt man an seinen  Fragen.”
Im Kurs ,Glaubensfragen” méchten wir
Raum geben, solche Fragen zu stellen und
Antworten anhand des christlichen Glau-
bens zu finden.

Jakob Abrell: ,Auf der Suche nach dem
tiefsten Sinn unseres Daseins, tun wir gut
daran auf den zu héren, der gewusst hat,
dass wir danach fragen werden.

An 11 Abenden begeben wir uns mit un-
seren Fragen auf Spurensuche.

An jedem Abend erwartet die Teilnehmer
nach einem kleinen Snack und Smalltalk
ein Impulsreferat. Fragen sind selbstver-
standlich herzlich willkommen. Das The-
ma wird anschliefend in Kleingruppen
weiter vertieft.

DIE TERMINE UND THEMEN LAUTEN:

Di., 18.08. Christsein — Worum geht'’s
da eigentlich?

Di., 25.08. Gott — Wie kann man ihn
erkennen?

Di., 01.09. Jesus — Revolutionar, Trau-
mer oder was?

Di., 08.09. Heiliger Geist — Wer ist das
eigentlich?

Di., 15.09. Glauben — Was bedeutet
es Christ zu sein?

Di., 29.09.  Gewissheit — Schenkt der
Glaube Hoffnung?

Di., 06.10.  Verletzungen — Wie gehen
wir damit um?

Di., 27.10. Leid — Wieso ldsst Gott es
zu?

Di., 03.11. Bibel — Kann man sich da-
rauf verlassen?

Di., 10.11. Kirche — Welchen Stellen-
wert hat sie?

Di., 24.11. Feierabend mit Essen

Die Treffen finden jeweils von 19:30 Uhr
bis 21.30 Uhr statt. Um eine Anmeldung
bei Frank Kohlmeyer wird gebeten.

Wenn lhr Menschen auf der Suche nach
solchen Fragen kennt, ladet sie gerne da-
Zu ein.



FeG CD Seelsorge

Einladung zu einem Themenabend
,umgang mit verletzenden Exfahrungen”

Am 07. September 2020 um 19.30 Uhr in der FeG Miinster

Herzliche Einladung an alle, die sich mit einem persénlichen Thema auseinandersetzen
wollen.

Jeder von uns hat in seinem Leben irgendwann einmal verletzende Erfahrungen ge-
macht. Die einen heilen schneller wieder, doch manche gehen tiefer und fordern uns
sehr viel langer heraus. Sie nehmen Einfluss auf unser Herz. Wie kdnnen wir mit diesen
Verletzungen umgehen?

Am biblischen Beispiel der Sklavin Hagar, die selbst verletzende Erfahrungen gemacht
hat, mochten wir entdecken, wie Gott Menschen mit Verletzungen begegnet und ihnen
Wege der Heilung eréffnet.

»Du bist ein Gott, der mich sieht.” (1. Mose 16,13), bezeugt Hagar am Ende staunend.

Als Referentin konnten wir Georgia Mix gewinnen. Sie ist als christliche
Beraterin, Referentin und Autorin titig (www.herzwaerts-ch.de). Sie
leitet die Seelsorgepraxis der EFG Gitersloh (www.efg-gt.de), in der ihr
Ehemann Holger als Pastor tdtig ist. Gemeinsam mit ihren drei Tochtern
leben sie in Gltersloh.

AuBerdem wird an diesem Abend von Georgia Mix der IGNIS-Kurs ,Seelsorge und Nach-
folge" vorgestellt. Dieser Kurs richtet sich an Personen, die anihrer eigenen Entwicklung
interessiert sind und anderen seelsorgerlich zur Seite stehen wollen. Er bietet eine gute
Gelegenheit sich personlich und seelsorgerlich weiter zu entwickeln. Kursbeginn ist im
Oktober in Dorsten. Weitere Infos zur IGNIS-Akademie unter www.ignis.de

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Abend mit Euch!

Diakonat Seelsorge
Christina Klockner und Melanie Kohimeyer
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Foamilie Goldbeck

Wer wir sind

Im Juni wurden wir als Gemeinde-
mitglieder in eure Reihen aufge-
nommen.

Das war ganz wunderbar - aber
eigentlich scheint dieser kurze Mo-
ment, als wir auf der Bithne neben
Frank standen, ganz unwesentlich,
denn dass wir uns bei euch in der
FEG so wohlfiihlen, liegt natirlich
nicht an jenem kurzen Moment,
sondern an den vielen Wochen
und Monaten, die wir schon diese
Gemeinde besuchen und mit euch
Kontakt hatten — und uns wohlfiih-
len, wie in einer Familie.

Das ist wunderbar!

Und wie das so ist: man sieht sich,
aber man kennt sich nicht. Deshalb
mochten wir uns flr euch kurz vor-
stellen!

Wir sind Markus und Helene Gold-
beck, sind etwas Uber Mitte 30,
seit 16 Jahren verheiratet und ha-
ben drei Kinder: Hanna, Emilia und
Leopold.

Wir wurden beide in Thiringen
groB, gingen in die gleiche Gemein-

de, heirateten frith und studierten
schlieBlich gemeinsam in Magde-
burg. Wahrend des Studiums ka-
men auch unsere beiden Tochter
Hanna und Emilia zur Welt. |hr
konnt euch vorstellen, dass diese
Zeit echt eine Herausforderung
war! Wir fuhren etwa jedes zweite
Wochenende zu unseren Eltern,
die ganz nah beieinander wohnen
und besuchten dort die Gottes-
dienste — eine Heimat in einer
Magdeburger Gemeinde hatten
wir deshalb nicht.

2010 beendeten wir unser Studium
und Markus erhielt eine Stelle hier
an der WWU. Dies schien uns zu-
nachst ganz schon weit weg von
unseren Familien, dennoch nah-
men wir diese Ortsveranderung
aus Gottes Hand.

Inzwischen arbeiten wir in Frank-
furt und Oldenburg, manches geht
im Home-Office, flir manches mus-
sen wir reisen. So sind wir Gber 10
Jahre in Minster, lange ohne uns
getraut zu haben, richtig sesshaft
zu werden. Das wollen wir jetzt
andern.

Wir beginnen mit der Gemeinde:
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wir fihlen uns hier wohl und woll-
ten etwas mehr Verbindlichkeit
und sind deshalb Mitglieder ge-
worden. Wir freuen uns auf ge-
meinsame Gottesdienste, auf Ge-
meindefreizeiten und -feste und
natirlich auf schone Hauskreisabe-
nde.

-

Wir freuen uns aber auch auf die
Mitarbeit, wo immer wir uns ein-
bringen kénnen.

Wenn ihr noch etwas wissen wollt,
sprecht uns doch einfach mal an!

Markus & Helene

beck und sind Eltern von 4 tol-
len Geschenken, unsere Toch-
ter: Salome (6), Jemina (4),
Elisa (2) und Shadi (10 Mona-
te).

Unser Lieblingsvers in der Bi-
bel ist Psalm 23,1: Der Herr ist
mein Hirte, mir wird nichts
mangeln!
'| Birte:
|| Vor 20 Jahren kam ich aus
‘ dem "Norden", um hier am
UKM meine Ausbildung zur

b ‘“_‘ Krankenschwester zu absolvie-

Wir sind Birte (40 J.) und Farid
Fazel (45 J.), seit 7 Jahren gliicklich
verheiratet. Wir wohnen in Gieven-

5% lren. Nach meinem Examen

‘blieb ich dort und arbeitete bis
zu meinem Mutterschutz 2013
in der Onkologie. Seitdem darf ich
zu Hause Ehefrau und Mama sein,
was ich sehr genieRe.
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Mit 11 Jahren fragte mich meine
Freundin, ob ich Jesus denn schon
in mein Herz eingeladen hatte und
das nicht tun wolle. Spater, mit 13
Jahren folgte ich nach einem Lob-
preisabend dem Aufruf, sich ganz
flr Jesus zu entscheiden und mit
15 Jahren lieR ich mich taufen.
Seither ist Jesus Bestandteil mei-
nes Lebens und ich bin froh und
dankbar, dass ER mich gefunden
hat.

Farid:

Geblirtig komme ich aus dem Iran:
1988 mit elterlicher Familie nach
Deutschland gekommen und woh-
ne seither fast ununterbrochen in
Miinster. Bis September 2019 habe
ich (nach div. anderen Tatigkeiten)
11 Jahre im padagogischen Bereich
gearbeitet. Im Anschluss habe ich
mich umorientiert und eine Um-
schulung zum Industriekaufmann
begonnen.

Im Jahr 2007 habe ich mich nach
32 verlorenen Jahren fir Jesus ent-
schieden, nachdem ER unter-
schiedliche Menschen gebraucht
hat, die mit mir Gber das Evangeli-
um redeten und ich trotz meiner
Widerstande merkte, dass ER die
Antwort auf meine Suche im Leben
war.

Seit Anfang des Jahres hat Jesus
uns in die FeG geflihrt. Hier fihlen
wir uns zu Hause und freuen uns,
nicht nur Besucher/Konsumenten,
sondern als lebendige Steine Teil
der Gemeinde zu sein. Daher ha-
ben wir uns fur die Mitgliedschaft
entschieden. Wir mochten einge-
pflanzt werden, uns einbringen
und im Glauben wachsen.

Es ist schon, diesen Weg gemein-
sam mit euch zu gehen!

Farid & Birte




€ Ein Gedicht

Der Spatzen drei auf einem Ast
Kennen weder Stress noch Hast
So tschilpen frohlich sie wie nie
Sie kennen keine Pandemie
Dafiir die Milben alle Tage
Die auch flir Spatzen eine Plage

Doch ihr Gehirn, ein schlaues
Hat bald auch schon heraus es
Dass Zigarettengift im Nest
Befreit von aller Milbenpest
So streiten sie um jeden Stummel
Flhlen wohl sich in dem Rummel
Und bald schon decken frech und frisch
Sie wieder ihren Spatzentisch.

So tun sie, was sie immer tun:
Fliegen, fressen, aus sich ruhn
Und weil sie nicht gestorben sind
Kennt einen Spatz auch jedes Kind
Und streut ihm Krimel hin und denkt
An Gott im Himmel, der dies lenkt.

Marion Gitzel







ia Veravnstaltungen und Termine

REGELMARIGE VERANSTALTUNGEN

Sonntag
09:55 Gebetszeit in der Gemeinde

10:15 Gottesdienst - Frank Kohlmeyer
Tel. 0251/97441425

KiGo (parallel): Susanne Heinicke
Tel.: 02533/5 26 98 80

Montag

18:00 Teen-Treff (14-tdgl.) - Franka Diehl
Tel.: 0160/97 2017 98

Dienstag

16:00 Mini-Club fir Kleinkinder u. ihre Eltern
Christine Klassen: 0251-20807036

Mittwoch

19:30 Bibelgesprach in der Gemeinde

20:00 Hauskreis am Zoo/Mischke
Tel.: 0251/7 63 67 35

Donnerstag

15:00 Seniorenkreis (3. Donnerstag)
Frank Kohlmeyer Tel.: 0251/97441425

19:30 Frauenhauskreis (14-tagl.)
Marion Pietzsch: 02545 / 1317

20:00 Hauskreis Heinicke
Tel.: 02533/5 26 98 80

Freitag

19:00 BIE - Bibelkreis fiir junge Erwachsene
Lea Lauterbach Tel.: 0178 5627152

Samstag

14:00 Biblischer Unterricht (1 x im Monat)
Frank Kohlmeyer: 0251/97441425

GOTTESDIENSTE

So., 02.08.: Gottesdienst
Predigt: F. Kohlmeyer, Leitung: C. Kléckner

So., 09.08.: Gottesdienst
Predigt: F. Kohlmeyer, Leitung: V. Schmidt

So., 16.08.: Gottesdienst
Predigt: F. Kohlmeyer, Leitung.: H. Goldbeck

So., 23.08.: Gottesdienst
Predigt: F. Kohlmeyer; Leitung: T. Heinicke

So., 30.08.: Gottesdienst
Predigt: F. Kohlmeyer; Leitung: I. Awiszus

So., 06.09.: Gottesdienst
Predigt: P. Gartner, Leitung: M. Hoekstra

So., 13.09.: Familien-Gottesdienst
Predigt: F. Kohlmeyer, Leitung: Fam.godi-Team

So., 20.09.: Gottesdienst 9.30 Uhr w/ Marathon
Predigt: wird n. geklart, Leitung: F. Frigge

So., 27.09.: Gottesdienst
Predigt: M. Beckmann, Leitung: V. Schmidt

BESONDERE TERMINE

Da wir noch nicht wissen, wie lange die
Corona-Einschrankungen bestehen, gilt
weiterhin: Die Abendmahlfeier wird aus-
gesetzt. Ebenso das Kaffeetrinken und das
gemeinsame Mittagessen.



Gebwitstage '”

Wir gratulieren uwnd winmschen Gottes Segen

Aus Datenschutzgriinden
entfernt

HAPDY BiTHDAY!

From a”oF us!

ZUM GEBURTSTAG

Sorgt euch um nichts, sondern in allen Dingen lasst
eure Bitten in Gebet und Flehen mit Danksagung vor
Gott kundwerden!

Und der Friede Gottes, der hoher ist als alle Vernuntt,
wird eure Herzen und Sinne in Christus Jesus
bewahren.

Philipper 4,6+7
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